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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
પ્રશ્ન.૧ અસાધારણ મનોવિજ્ઞાન એટલે શ ું? DSM – IV ન ું િર્ગીકરણ સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ અસાધારણ મનોવિજ્ઞાન નો ઈવિહાસ જણાિી સાધારણ અને અસાધારણ િિતન િચ્ચે નો િફાિિ સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૨ અસાધારણ િિતન ન ું શારીરરક મોડેલ સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ અસાધારણ િિતન ન ું મનોસામાજજક મોડેલ સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૩ અસાધારણ િિતન ન ું મનોવિશ્લેષણાત્મક મોડેલ સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ અસાધારણ િિતન વિશે એડલર અને ય ુંર્ગ ન ું દ્રષ્ટટબ િંદ  સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૪ સ્િપ્ન એટલે શ ું? િેનાું પ્રકાર અને વસધધાુંિ સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ મનોભાર એટલે શ ું? િેન ું વ્યિસ્થાપન સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૫ કોઈ પણ  ે ટ ુંક નોંધ લખો. 

1. માનવસક સ્િાસ્્ય વ્યાિસાવયક  
2. સુંજ્ઞાનાત્મક દ્રષ્ટટબ િંદ  
3. માનવસક સુંઘષત  
4. મનોભારન ું માપન 

(૧૪) 
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Q.1 What is Abnormal psychology? Explain Classification of DSM-IV. 

OR 

(14) 

Q.1 Write brief history of Abnormal psychology and explain Difference between Normal Behavior and 

Abnormal Behavior. 

 

Q.2 Explain the Biological Theory of Abnormal Behavior. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain the Psychosocial Theory of Abnormal Behavior.  

Q.3 Explain the Freudian Psychodynamic Theory of Abnormal Behavior. 

OR 

(14) 

Q.3 Explain the Adler's and Jung's theory of Abnormal Behavior.  

Q.4 What is Dream? Explain Types and Theory of Dream. 

OR 

(14) 

Q.4 What is Stress? Explain Management of Stress.  

Q.5 Write Any Two Short Notes. 

1. Mental Health Professionals. 

2. Cognitive View Point. 

3. Mental Conflicts. 

4. Measurement of Stress. 

(14) 
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